Padre, cremar é pecado?

Com frequéncia tenho sido questionado acerca da cremacdo, dado este pelo aumento de
crematorios no Brasil, bem como outras motivacdes pessoais, como modismo, ou ainda o
conhecimento histdrico onde esta escolha, no passado, foi rechacada pela Igreja Catolica por estar
relacionada a crenca de que com a morte tudo termina no nada, ou para burlar ao costume cristdo da
sepultura. Mas hoje os tempos séo outros, como também a mentalidade. Certamente, esta ou outras
tantas perguntas reside no desejo de acertar.

E quanto a pergunta acima que ndo quer calar, pode ou ndo pode? O que a Igreja ensina?

E sabido que a maneira de velar, sepultar, de tratar o corpo falecido tem muito haver com
questdes culturais. Neste sentido, nds cristdos, seguindo os passos da Tradicdo Judaica, nos
afeicoamos mais a pratica do sepultamento. O que néo significa a proibicdo da cremacao. E para um
melhor esclarecimentos do que nos orienta a Igreja encontramos algumas luzes no préprio
Catecismo da Igreja Catolica e no Cédigo de Direito Canénico: “A Igreja permite a cremacio, se
esta nio manifestar uma posicao contraria a fé na ressurreicdo dos corpos” (n. 2301). “A
Igreja recomenda insistentemente que se conserve 0 costume de sepultar os corpos dos
defuntos; mas ndo proibe a cremacdo, a ndo ser que tenha sido escolhida por motivos
contrarios a doutrina crista” (1176). O prdprio novo Ritual das Exéquias possibilita a realizacédo
das cerimonias de cremagdo no proprio crematorio, dando sentido ao novo costume: “O fogo ao
qual entregamos este corpo nado é simbolo de destrui¢do, mas sinal do amor de Deus que quer
purificar e transformar nosso irméo para que possa alegrar-se na presenca de Deus”.

Um outra orientacdo que a Mae Igreja nos oferece, que vai além de um desejo subjetivo, diz
respeito ao destino das cinzas. “Nos catolicos”, diz o Vaticano, “ndo devemos pulverizar as cinzas
de um defunto logo depois de ser cremado, ja que essa pratica, que esta na moda atualmente, é
contraria a fé crista [...] a cremacéo se considera concluida quando se deposita a urna no cemitério
[...] O respeito pelo corpo humano inclusive quando ja ndo tem vida”.

“A sepultura do corpo dos defuntos é a forma mais
adequada para expressar a fé na ressurreicdo da carne,
assim como para favorecer a lembranca e a oracdo de
sufragio por parte de familiares e amigos” (Dom Angelo
Lameri). E ainda, “testemunha a forte exigéncia de cultivar a
memoria, de ter um lugar certo no qual depor o cadaver ou
as cinzas, na certeza profunda de que isto é auténtica fé e é
auténtico humanismo” (Dom Alceste Catella).

A pouco celebramos Os fiéis defuntos, e, quem pdde fazer a visita ao cemitério, pdde
testemunhar a importancia que damos a este dia. O timulo do ente querido acaba sendo lugar de
memoria (da sua histdria, das suas lembrancas, enfim, de tantas recordacgdes), mas também lugar de
encontro (dos filhos, netos, amigos, etc), e, por isto mesmo, lugar de reconciliagédo (com o outro,
mas acima de tudo, consigo mesmo). Sem contar que, sepultar é vencer aquela tentagdo de, mesmo
“mortos”, sermos egoistas, isto €, pensarmos S0 em Nnos e nos nossos desejos. Para alguns, queridos
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leitores, a sepultura é o que “restou” do outro, que j& ndo mais esta aqui. Algumas escolhas,
infelizmente, séo apenas resultados de escolhas feitas em vida: viveu egoisticamente, sozinho, sem
amigos, longe de familias, etc., e por isto também, no fundo pode bater um medo de néo ser visitado
no cemitério, medo de ndo ser mais lembrado. E certo que nunca podemos generalizar. Cada um, é
cada um, e cada escolha fala da sua vida.

Mas, somando a tudo isto, e com uma luz mais intensa, podemos dizer que a sepultura
exerce um carater mistagogico. Quando nos deparamos diante de um tumulo, junto as lembrangas,
somos chamados a aquecer o coragdo saudoso com a luz da esperanca crista. Aquela esperanca que
néo decepciona jamais (Rm 5,5). Cultivamos ali, no siléncio ou na prece, uma reflex&o sobre a vida,
sobre a nossa vida, e sobre a vida em plenitude (Jo 10,10) que é promessa Deus. Lugar de fazer
crescer em nos aquela esperanca certa de que “eles estdo em paz” (Sb 3). Portanto, a sepultura tem
esta forca de fazer crescer em nos o desejo pelo céu.

Este breve comentario é apenas uma provocacdo para aprofundarmos o tema. Abaixo

temos uma reflexdo do Pe. Inacio José Shuster, que nos ajudara a alargar nosso conhecimento e
fundamentar nossas escolhas. Boa leitura.

Pe. Reginaldo Teruel Anselmo

Os motivos da saude publica

A Igreja reconhece que a cremagao hoje “é com freqiiéncia pedida, ndo por 6dio contra a Igreja ou
contra 0s costumes cristdos, sendo somente por razdes higiénicas, econémicas ou de outro género,
de ordem publica ou privada” (Instrucdo da Congregagdo do Santo Oficio, 1963). Em outras
palavras, se legitima a cremacdo porque contribui a higiene ou a saude publica, e porque ja resolve
as crescentes necessidades de espaco nos cemitérios da cidade. Em tais situacOes, além de respeitar
a opcdo pessoal, se pode considerar o pedido de cremacao.

A cremacdo, mais além de algumas particulares motivacfes ideoldgicas, se pode conciliar
perfeitamente com a f¢é cristd e com a piedade para com o corpo do defunto. “De fato a cremagdo
do cadaver, como ndo toca a alma ndo impede a onipoténcia divina reconstruir o corpo; assim nao
contém, em si e por si, a objetiva negacdo destes dogmas”, da ressurreicdo dos mortos e da
imortalidade da alma.

O sentido pascal (morte e ressurreicdo) da cremacdo € 0 mesmo daquele da sepultura: aquilo que
volta a ser p6 ou cinza estd destinado a ressurreicdo. Por outro lado, ninguém pense que na
ressurrei¢do se retome a mesma matéria, 0 mesmo sistema 0sseo que temos agora. Sabemos que
nesta vida a matéria muda, mais ou menos, cada 7 anos. Em resumo, na ressurrei¢do, ndo se tratara
de um novo inicio da velha existéncia, sendo de uma nova realidade de vida.

Espera da ressurreicéo

i Igreja ndo proibe a cremacdo, mas recomenda continuar com “o
piedoso costume de sepultar o cadaver dos defuntos”, porque tem um significado que, pelo
contrario, ndo tem a cremagao. Isto S|gn|f|ca que, confiar o cadaver a terra é recordar a morte como
um sono a espera do despertar na ressurreicao.

Por isso o nome cristdo de “cemitério” (que significa dormitorio). Além do mais, na
linguagem biblica, a sepultura é também um sinal do limite humano: “Até que voltes a terra, pois
dela foste tirado. Porque € p6 e ao p6 voltaras” (Gn 3, 19). Também: “Um penoso jugo foi imposto
a todos os homens, uma pesada carga incomoda aos filhos de Ad&o, desde o dia em que saem do
seio materno até aquele em que voltem a mae terra” (Si 40, 1). Resumindo, sem recorrer a



http://www.google.com.br/imgres?q=t%C3%BAmulos&num=10&hl=pt-BR&biw=1600&bih=719&tbm=isch&tbnid=I1ROus_yl5c0iM:&imgrefurl=http://www.varbak.com/foto-de/fotos-de-t%C3%BAmulos-simples&docid=bxw8u0ijz3XVcM&imgurl=http://www.varbak.com/imagens/fotos-de-t%C3%BAmulos-simples-nb14357.jpg&w=500&h=375&ei=wQGhUOuPJ9Gs0AGC-YGwAw&zoom=1&iact=hc&vpx=590&vpy=423&dur=16&hovh=194&hovw=259&tx=119&ty=176&sig=107010385836245588260&page=2&tbnh=165&tbnw=221&start=21&ndsp=27&ved=1t:429,r:15,s:21,i:203

interpretacdes literais dos textos sagrados, as palavras biblicas se ajeitam melhor a sepultura que a
cremagéo.

A sensibilidade dos crentes

Mas nos perguntamos: Por que esperar a decomposicao do cadaver quando se pode fazé-
lo imediatamente com a cremacdo? A sepultura ndo deve ser considerada talvez como o residuo de
uma mentalidade atrasada e supersticiosa? Pensar as coisas dessa maneira significa dar a cremacao
um significado ideoldgico, seguramente diverso daquele anticristianismo e anti-religioso do
passado, mas de todas as maneiras desaprovavel. A sepultura expressa uma opcdo pelo
desenvolvimento natural da decomposi¢do, mas ndo é justo qualifica-la como naturalistica ou
irracional. Trata-se, pelo contrario, de uma sensibilidade que tem seu préprio significado e, para o
crente, de um costume que se relaciona com uma longa tradi¢do que também hoje encontra sentido.

As resisténcias psicolégicas das pessoas a cremacao — € escolhida por uma minoria — ndo
se podem considerar como retardos culturais sobre a modernidade.

Deve-se, portanto, respeitar a quem pede a cremacgdo, mas se deve dar uma informacgéao
adequada ao respeito ou responder a pressdes que estejam nessa diregdo. Calculos de mercado e de
ganhos podem estar por debaixo das cerimonias de sepultura dos defuntos, mas isto pode suceder
também para a cremacao, e € necessario denunciar a ambos.

A piedade cristd exige que tanto na cremacdo como na sepultura sejam respeitadas as
almas dos defuntos e os ritos sejam abertos a esperanca (certeza) da ressurrei¢ao.




